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8.00 - 8.45 h. Entrega de documentacion
8.45-9.15 h. Inauguracion
Conferencia Inaugural Situacién actual de los Cuidados Paliativos en
9.15 - 10.00 h. Castilla la Mancha, ¢la desigualdad se da s6lo entre Comunidades
Auténomas?
Presentador:

Dr. D. Miguel Angel Alvarez Juérez - Médico de Cuidados Paliativos. GAI Talavera de la
Reina.
Ponente:

Dr. D. Pedro Garcia Mas - Coordinador Regional de Cuidados Paliativos Castilla La Mancha.

Mesa Redonda Gestion en las unidades de Cuidados Paliativos.
10.00 - 11.00 h. Organizacion de los equipos. Consulta externa. Procesos Asistenciales.
Liderazgo.

Moderador:

Dr. D. Agustin Diego Chac6n Moreno - Médico Urgencias Guadalajara.

Ponentes:

Dra. D2 Teresa Salcedo Peris - Presidenta ASCAMPAL. Médica de Cuidados Paliativos.
Unidad Domiciliaria de Cuidados Paliativos. Gerencia de Atencion Integrada de Ciudad Real.

Dra. D2. Jenniffer Jasmely Custodio German - Médica de Cuidados Paliativos. Gerencia de
Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Sra. D2. Sara Garcia Del Real Caballero - Enfermera de Cuidados Paliativos. Gerencia de
Atencion Integrada de Albacete.

11.00 - 11.30 h. Pausa Café

Mesa Redonda Abordaje de los Cuidados Paliativos Pediatricos sin Unidad

11.30-12.30 h.
30 30 de Cuidados Paliativos Pediatricos.

Moderadora:

Dra. D2 Maria Esteban Gutiérrez - Hospital General Universitario de Toledo.

Ponentes:

Dra. D3 Beatriz Huidobro Labarga - Médico adjunto de Unidad de Atencién Integral Paliativa
Pediatrica Hospital Nifio Jesus Madrid.
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Dra. D2. Maria Herrera Lépez - Médico Adjunto de Unidad de Cuidados Intensivos
Pediatricos. Hospital General Universitario de Toledo.

Dra. D2, Paula Santos Herraiz - Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

Mesa Redonda Abordaje del paciente hematoldgico. Reflexiones sobre
12.30 - 13.15 h. nuevas terapias y trayectorias en el paciente hematol6gico. Soporte
transfusional ¢como y hasta cuando?

Moderador:

Dr. D. Miguel Angel Alvarez Juérez - Médico de Cuidados Paliativos. GAI Talavera de la
Reina.

Ponentes:

Dra. D2 Beatriz Garcia Garcia - ESPH (Equipo de soporte paliativo hospitalario) Hospital
Universitario de Getafe.

Dr. D. Jacobo Galan Vega - Hematologo. Gerencia Atencion Integrada de Talavera de la
Reina.

13.15 - 15.00 h. Comida

15.00 - 15.45 h. Espacio abierto Abordaje nutricional en el final de la vida.

Moderador:

Sr. D. Ernesto de la Vega - Licenciatura en Farmacia. Graduado en Nutricion y Dietética.
Master en Nutricion y Fisiologia.

Ponente:

Dra. D2 Ana Martinez Garcia - Endocrinologia. Gerencia Atencion Integrada de Talavera de
la Reina.

15.45-17.15 h. Taller Ecografia Clinica en Cuidados Paliativos. Sesién 1.

Ponentes:

Dr. D. Francisco Guillermo Puig Sanchez - Neumdlogo Hospital Nuestra Sefiora del Prado.
Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Dr. D. José Manuel Bravo Nieto - Neumélogo Hospital Nuestra Sefiora del Prado. Gerencia
de Atencién Integrada de Talavera de la Reina.

Dr. D. José Luis Morales Montoya - Nefrélogo Hospital Nuestra Sefiora del Prado. Gerencia
de Atencidn Integrada de Talavera de la Reina.

Dra. D2 M. Carmen Garcia Esteban - Digestivo en Hospital Nuestra Sefiora del Prado.
Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Dra. D2 Marisol Serrano Lépez - Médica Urgencias. Gerencia Atencion Integrada de Alcazar
de San Juan.
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15.45-17.15 h. Taller Cultivo de la Compasion y Autocuidado. Sesion 1.

Ponente:
Dr. D. Rubén Revillas - Project Coordinator Mindfulness & Compassion Programs

17.15 - 18.45 h. Taller Ecografia Clinica en Cuidados Paliativos. Sesién 2.

Ponentes:

Dr. D. Francisco Guillermo Puig Sanchez - Neumdlogo Hospital Nuestra Sefiora del Prado.
Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Dr. D. José Manuel Bravo Nieto - Neumélogo Hospital Nuestra Sefiora del Prado. Gerencia
de Atencién Integrada de Talavera de la Reina.

Dr. D. José Luis Morales Montoya - Nefr6logo Hospital Nuestra Sefiora del Prado. Gerencia
de Atencidn Integrada de Talavera de la Reina.

Dra. D2 M. Carmen Garcia Esteban - Digestivo en Hospital Nuestra Sefiora del Prado.
Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Dra. D2 Marisol Serrano Lépez - Médica Urgencias. Gerencia Atencion Integrada de Alcazar
de San Juan.

17.15 - 18.45 h. Taller Cultivo de la Compasion y Autocuidado. Sesién 2.

Ponente:
Dr. D. Rubén Revillas - Project Coordinator Mindfulness & Compassion Programs

Sesion Magistral Sexualidad, afectividad y diversidad de Cuidados

18.45 - 19.30 h. .. .
Paliativos: Un enfoque humanizado.

Presentadora:

Dra. D2 Jenniffer Jasmely Custodio German - Médica de Cuidados Paliativos. GAl
Talavera de la Reina.

Ponentes:

Dr. D. Ignacio Borque Roda - Medicina Familiar y Comunitaria. Clinical Fellowship Medicina
Paliativa. Madrid. Vicepresidente AMCP.

Dra. D2. Maria Luisa Gamiz Gamiz - Médica de Atencién Primaria en el Centro de Salud
Virgen del Valle (Ecija, Sevilla)
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Sesion Magistral Cambios sociales estructurales y consecuencias directas
en los cuidados y cuidadores.

9.00 - 9.45 h.

Presentadora:

Sra. D2 Inmaculada Andrés Andrés - Enfermera de Cuidados Paliativos. GAIl Talavera de la
Reina.

Ponente:

Sra. D2 Maria Victoria Mendez-Cabeza Fuentes - Trabajadora Social Cuidados Paliativos.
Gerencia Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Mesa Redonda Atencion Primaria y Cuidados paliativos “Enfrentando
9.45 - 11.00 h. Juntos los Retos” ¢DdAonde estamos? ¢Qué necesitamos? ¢Hacia dénde
vamos? Y ¢qué haremos para conseguirlo?

Moderadora:

Dra. D2 Jenniffer Jasmely Custodio German - Médica de Cuidados Paliativos. GAl
Talavera de la Reina.

Ponentes:

Dra. D2. Le6én Marin Conde - Médico de Familia Centro de Salud Talavera Centro. Talavera
de la Reina.

Dra. D2. Isabel Gil Carrera - Médico de Familia. Consultorio La Iglesuela. Gerencia Atencion
Integrada de Talavera de la Reina. Navamorcuende. GAITA.

Dra. D2, Juana Maria Machado Gallas - Médico de Familia. Gerencia Atencién Integrada de
Talavera de la Reina. Algodonera. Talavera de la Reina.

Sra. D2 Ana Maria Jurado Gémez - Enfermera de Atencion Primaria. Centro de Salud
Navamorcuende. Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Sra. D2, Francisca Pefia Lopez - Enfermera de Atencion Primaria. Centro de Salud
Navamorcuende. GAITA.

11.00 - 11.30 h. Pausa Café

Mesa Redonda Etica y decisiones criticas en el final de la vida. Procesos de
11.30 - 12.45 h. tutelaje y representacion legal. Violencia de género. El paciente psiquiatrico
al final de vida.

Moderadora:

Sra. D2 Maria del Puerto G6mez Martin - Trabajadora Social. Directora Equipo de Atencién
Psicosocial j Madrid y Albacete, Ciudad Real, Cuenca y Guadalajara.

Ponentes:
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Sra. D2. Cristina Jimeno Contreras - Trabajadora Social Cuidados Paliativos. Equipo de
Atencion Psicosocial de Ciudad Real.

Dra. D2 Trinidad Gracia Garcia - Psicologa Equipo de Atencion Psicosocia. Albacete.
Dra. D?. Beatriz Lara - Psiquiatria Gerencia de Atencion Integrada de Talavera de la Reina.

Sesion Magistral Acompafiamiento espiritual en la practica diaria ¢lo

12.45 - 13.30 h.
hacemos?

Presentadora:

Sra. D2. Alicia Serrano Rincén - Enfermera de Cuidados Paliativos. GAI Talavera de la
Reina.

Ponente:
Sr. D. David Callado Pérez - Enfermero Cuidados Paliativos. Gerencia Atencion Integrada de
Hellin.

Entrega de premios (Concurso de fotografia, premios trabajos de

13.30 - 14.00 h. . . n
investigacion)

14.00 - 14.30 h. Clausura
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